


Miksi naiseuteen kuuluu varjon rooli? Miksi kiltteys ja alistuminen ovat 
naiselle sopivia ominaisuuksia? Miksi naiset arkailevat astua näkyvästi 
esiin ja ottaa vastuun ohella myös vallan? Mikä naisia oikein pidättelee? 
Yhäkö pelottelut seitsemästä kuolemansynnistä kyykyttävät naisia?  

Kirjailija ja luennoitsija Lenita Airiston seitsemäs, haastatteluihin ja laajaan 
lähdeaineistoon perustuva kirja on hätkähdyttävä raportti naisten kamp-
pailusta paremman elämän puolesta maailman eri kulttuureissa. Airisto 
on haastatellut kirjaa varten usean vuoden aikana lukuisia merkittävissä 
asemissa olevia vaikuttajia. Heidän sanomaansa kannattaa kuunnella. 

Lenita Airiston kirja KAUNEUS on lisäarvo ilmestyi vuonna 2004. 
”Yrittäjäelämä ei ole lälläreitä varten, todistaa Lenita Airisto, joka on osannut huitaista 

kaikenkarvaiset sovinistit, stalinistit ja muut rääpäleet irti kurkustaan.”  
– Antti Mikkonen, Talouselämä. 

”Auringontarkan bisnesnaisen Lenitan kyydissä päästään kurkistamaan historiaan ja 
seikkaillaan nykypäivässä ympäri maailmaa.” – Tuula Nieminen, Iltalehti.

”Television historiaan monella tavalla liittyvä Lenita on aina hallinnut julkisuutta omalla 
itsevarmalla tyylillään. Hänestä on huolestuttavaa, jos hän ei ärsytä ketään. On kaunista 
olla oma persoonallinen itsensä ja puhua asioista suoraan, herättää mielipiteitä, ärsyttää 
tai ihastuttaa.” – Sanna Wirtavuori, TV-maailma.

Diplomiekonomi Lenita Airiston teoksia käytetään myös oppikirjoina ja hän on suosittu 
luennoitsija korkeakouluissa, yrittäjäseminaareissa, akateemisten järjestöjen ja erilaisten 
yritysten tilaisuuksissa Suomessa ja ulkomailla. Nykyään hänen luentojensa aiheena on 
usein naisen aseman vahvistaminen maailmassa.
 
www.lenita.airisto.fi

SOTAHUUTO NAISEN PUOLESTA 
eli miten seitsemän kuolemansyntiä kellistetään


